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PENSIONES CIVILES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA
PCE-LPP-008-2024
 “PRESTACIÓN DEL SERVICIO DE INTEGRAL DE LIMPIEZA”


   
	
"ANEXO TÉCNICO"
SERVICIO INTEGRAL DE LIMPIEZA

ACTIVIDADES, ÁREAS Y LOCALIDADES PARA LA PRESTACIÓN DEL SERVICIO DE INTENDENCIA.

La convocante se encargará de la provisión de los consumibles a utilizar para la correcta prestación del servicio de integral de limpieza en todas las delegaciones y áreas que las integran. 

DELEGACIÓN EN LA CIUDAD DE CHIHUAHUA
EDIFICIO PRINCIPAL
ACTIVIDADES
•	Limpieza de mobiliario (escritorios, módulos, archiveros,	sillas, teléfonos etc.)
•	Limpieza general de cocinetas (lavar tazas,	platos,	vasos	y cafeteras.)
•	Asear baños,	barrer y trapear pisos.				
•	Limpiar vidrios exteriores en planta baja e interiores en todo el edificio.
•	Trapear pisos, lavar sillones de tela, sillas secretaria les, muros y rejillas, limpiar
	acrílicos y lámparas.						
•	Lavar depósitos de los garrafones y limpiar	elevadores y escaleras.
•	Recoger y depositar basura en los contenedores.			
•	Limpiezas exhaustivas en el último sábado	de cada mes		

PERSONAL REQUERIDO------------------------------------------------------------------------------ 3						
EN TURNO DE LUNES A VIERNES DE 7:00 A 15:00 HRS.

ÁREA DE SERVICIOS MÉDICOS, FARMACIA Y PROVEDURIA
ACTIVIDADES
•	Barrer y trapear pisos.
•	Limpieza de mobiliario (escritorios, módulos, archiveros, sillas, teléfonos etc.)
•	Asear y sanitizar baños, limpiar muros, persianas, macetas y plantas.
•	Limpieza general de cocinetas (lavar tazas, platos, vasos y cafeteras.)
•	Lavar depósitos de los garrafones de agua.
•	Recoger y depositar basura en los contenedores.
•	Trasladar cajas vacías de medicamentos al área de almacén.
•	Limpieza exhaustiva en el último sábado de cada mes

PERSONAL REQUERIDO ---------------------------------------------------------------------------------   2	
1 EN TURNO DE 7:00 A 15:00 HRS
1 EN TURNO DE 12:00 A 20:00 HRS

ÁREA DE EXTERIORES
ACTIVIDADES
•	Barrer perímetro de edificios, explanada, pasillos y estacionamientos.
•	Recoger basura de los jardines, de los contenedores de la explanada y pasillos.
•          Lavar ventanas de todos los edificios por el lado exterior en planta baja y primer piso, contenedores                     de basura de explanada de pasillos, sillas de sala de espera de urgencias, consulta externa y servicios médicos.
•	Limpiar techos, canalones de edificios, patios de Almacén, mantenimiento y cuarto de máquinas.
•	Surtir agua de garrafón en todas las áreas que lo requieran
•	Tirar escombro y basura cuando sea necesario
•	Deshierbar áreas de estacionamiento y hacer movimientos de mobiliario cuando se requiera
•	Recolectar residuos biológicos infecciosos y trasladarlos al almacén temporal
•	Limpieza exhaustiva en el último sábado de cada mes

PERSONAL REQUERIDO VARONES ------------------------------------------------------------------- 2
1 EN TURNO DE 7:00 A 15:00 HRS.
1 EN TURNO DE 12:00 A 20:00 HRS.

ÁREA DE PEDIATRÍA. CONSULTA EXTERNA Y ODONTOLOGÍA
ACTIVIDADES
•	Barrer y trapear pisos de consultorios y sala de espera
•	Limpiar y sanitizar camillas
•	Limpiar sillas, muros, ventanas, puertas, baños públicos, escaleras y anaqueles
•	Recoger y etiquetar basura biológico infecciosa
•	Limpiar auditorio
•	Limpieza exhaustiva en el último sábado de cada mes
PERSONAL REQUERIDO --------------------------------------------------------------------------------- 2	
1 EN TURNO 7:00 A 15:00 HRS
1 EN TURNO 12:00 A 20:00 HRS

ÁREA DE URGENCIAS
ACTIVIDADES
•	Barrer y trapear áreas
•	Limpiar mobiliario y sanitizar baños
•	Limpieza de vidriería y canceles de aluminio
•	Tirar basura y demás actividades relacionadas
•	Descontaminar las áreas que lo requieran cada vez que sea necesario
•	Clasificar y etiquetar la basura biológica infecciosa
•	Limpieza exhaustiva en el último sábado de cada mes
PERSONAL REQUERIDO  7	
3 EN TURNO 7:00 A 15:00 HRS:
1 EN TURNO 12:00 A 20:00 HRS.
1 EN TURNO DE FIN DE SEMANA Y DIAS FESTIVOS DE 7:00 A 19:00 HRS.
2 EN TURNO NOCTURNO DE LUNES A DOMINGO DE 19:00 A 7:00 HRS. 

ÁREA DE QUIRÓFANO
ACTIVIDADES
•	Descontaminar quirófanos cada vez que sea necesario
•	Limpiar mobiliario y sanitizar baños de área de recuperación y quirófanos
•	Vidriería y canceles de aluminio de área de recuperación y quirófanos
•	Tirar basura y demás actividades relacionadas
•	Clasificar y etiquetar la basura biológica infecciosa
•	Limpieza de consultorio y sala de espera de recuperación
•	Limpieza de rampa, acrílicos y pasamanos de acceso principal
•	Limpieza exhaustiva en el último sábado de cada mes

PERSONAL REQUERIDO  1	
1	EN TURNO 7:00 A 15:00 HRS.	
	

ÁREA DE LAVANDERÍA
ACTIVIDADES
•	Recoger la ropa sucia, lavarla, plancharla, doblarla y entregarla en las áreas de servicio.
•	Asear el área de trabajo
•	Descontaminar ropa con sangre
•	Asear el baño
•	Limpieza exhaustiva en el último sábado de cada mes

PERSONAL REQUERIDO ---------------------------------------------------------------------------------- 2	
1 EN TURNO LUNES A VIERNES 12:00 A 20:00 HRS
1 EN TURNO DE LUNES A DOMINGO 19:00 A 7:00 HRS.


ÁREA DE LABORATORIO Y RAYOS X
ACTIVIDADES
•	Lavar y trapear los pisos
•	Lavar mobiliario, sillas y anaqueles
•	Lavar sillas de la sala de espera
•	Lavar muros, paredes y rejillas
•	Lavar y sanitizar baños
•	Lavar tarjas, macetas, persianas y plantas
•	Recoger y etiquetar basura biológico infecciosa
•	Lavar ventanas y vidrios
•	Limpieza exhaustiva en el último sábado de cada mes

PERSONAL REQUERIDO ---------------------------------------------------------------------------------- 4	
2 EN TURNO 7:00 A 15:00 HRS.
1 EN TURNO 12:00 A 20:00 HRS
1 EN TURNO DE FIN DE SEMANA Y DIAS FESTIVOS DE 7:00 A 19:00 HRS.

AREA DE ESTACIONAMIENTO ECOLOGICO SUSTENTABLE
ACTIVIDADES
•	Mechoneado de áreas de estacionamiento
•	Lavado de pisos de estacionamiento
•	Limpieza de elevadores
•	Limpieza y sanitizado de baños públicos de estacionamiento
•	Limpieza de muros y columnas
•	Limpieza de escaleras
•	Limpieza de oficinas
•	Limpieza de oficinas, salones y áreas de adulto mayor
•	Limpieza de cancha de futbol-basquetbol
•	Lavado y sanitizado de bebederos
•	Recolección de cestos de basura
•	Limpieza de la plaza de la salud (mesas, sillas, y áreas de comida)
•	Barrido y recolección de basura en plaza de la salud


PERSONAL REQUERIDO VARONES ------------------------------------------------------------------ 2	
1 TURNO LUNES A DOMINGO DE 7:00 A 15:00 HRS
1 TURNO LUNES A VIERNES DE 12:00 A 20:00 HRS


SUPERVISIÓN DE PERSONAL DE LIMPIEZA

ACTIVIDADES

•	Programar limpieza de áreas de la institución
•	Supervisar labores del personal de limpieza las 24 hrs.
•	Elaboración de requerimientos de productos de limpieza
•	Programar descontaminado de áreas blancas
•	Programar limpiezas exhaustivas mensuales
•	Supervisión de bitácoras de limpieza
•	Apoyar las actividades de la institución.


PERSONAL TOTAL REQUERIDO DELEGACIÓN CHIHUAHUA	----------------------------- 25



DELEGACION EN CIUDAD JUAREZ


EDIFICIO PRINCIPAL
ACTIVIDADES
•	Limpieza de mobiliario (escritorios, módulos, archiveros,	sillas, teléfonos etc.)
•	Limpieza general de cocinetas (lavar tazas,	platos,	vasos	y cafeteras.)
•	Asear baños,	barrer y trapear pisos.				
•	Limpiar vidrios exteriores en planta baja e interiores en todo el edificio.
•	Trapear pisos, lavar sillones de tela, sillas secretaria les, muros y rejillas, limpiar
	Acrílicos y lámparas.						
•	Lavar depósitos de los garrafones y limpiar elevadores y escaleras.
•	Recoger y depositar basura en los contenedores.			
•	Limpiezas exhaustivas en el último sábado	de cada mes		

ÁREA DE QUIRÓFANO
ACTIVIDADES
•	Descontaminar quirófanos cada vez que sea necesario
•	Limpiar mobiliario y sanitizar baños de área de recuperación y quirófanos
•	Vidriería y canceles de aluminio de área de recuperación y quirófanos
•	Clasificar y etiquetar la basura biológica infecciosa
•	Limpieza de consultorio y sala de espera de recuperación
•	Limpieza exhaustiva en el último sábado de cada mes
PERSONAL REQUERIDO -------------------------------------------------------------------------------- 8
3 EN TURNO DE 6:00 A 14:00 HRS   LUNES A VIERNES
3 EN TURNO DE 12:00 A 20:00 HRS. LUNES A VIERNES
1 EN TURNO DE 7:00 A 19:00 HRS.FIN DE SEMANA Y DIAS FESTIVOS
1 EN TURNO DE 19:00 A 7:00   LUNES A VIERNES
PERSONAL REQUERIDO DELEGACIONES --------------------------------------------------------- 6
DELEGACIÓN DELICIAS   UN ELEMENTO DE 7:00 A 15 HRS.
DELEGACIÓN CAMARGO UN ELEMENTO DE 7:00 A 15 HRS
DELEGACIÓN MEOQUI UN ELEMENTO DE 7:00 A 15 HRS
DELEGACIÓN SAUCILLO UN ELEMENTO DE 7:00 A 15 HRS
DELEGACIÓN CUAUHTÉMOC UN ELEMENTO DE 7:00 A 15 HRS
DELEGACIÓN HIDALGO DEL PARRAL UN ELEMENTO DE 7:00 A 15 HRS


ACTIVIDADES
•	Limpieza de mobiliario (escritorios, módulos, archiveros, sillas, teléfonos etc.)
•	Limpieza general de cocinetas (lavar tazas,	platos,	vasos	y cafeteras.)
•	Asear baños,	barrer y trapear pisos.				
•	Limpiar vidrios exteriores				
•	Recoger y depositar basura en los contenedores.			
•	Limpiezas exhaustivas en el último sábado	de cada mes	
	
REQUISITOS QUE DEBERAN ADJUNTAR A LA PRESTACION DEL SERVICIO:
· Bitácoras
· Plan de trabajo
· SUA (inscripción en el IMSS)
· Edad máxima de los empleados 55 años y en buenas condiciones físicas para el desarrollo de las actividades contratadas


EN CASO DE SER NECESARIO CONTRATAR MÁS PERSONAL, EL PRECIO SERÁ EN PROPORCIÓN DEL VALOR DEL CONTRATO ENTRE EL NÚMERO DE ELEMENTOS.



CHIHUAHUA, CHIH., ENERO DE 2024
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